Analitikus szak IV. évfolyam (nappali + levelezd)
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KLINIKAI KEMIA TETELEK

1.

Referens egyén, referens érték, referens tartomdny.

Referens egyén, érték, tartomdny Egészség, Referens egyén, Referens érték és tipusa, tipusai.
Referens egyének kivalasztasa: direkt, indirekt modszer, kizaras, Referens csoportok, Referens
hatirok megallapitdsa. Referens érték transzformalhatésdga, Egyéni referens érték

Szérum proteinek meghatirozasi médszerei, elektroforézis.

Szérum proteinek. A szérum f6 fehérje frakcidi. Albumin, a)-, @z, -, y- globulin. A szérum
Elektroforézis. Elve. Elektroforetikus mobilitds. Elektroforetikus berendezés. Elektroforézis
kivitelezése. Hordozok. Az elektroforézis problémai, Immunelektroforézis.

Immunglobulinok. Tipusai. Szerkezet. Monoklondlis gammopdtia kimutatdsa, tipusai.
Immunfixaci6. Bence Jones fehérje. Szabad kénnyii lancok. Gammopatia. Nehéz lanc
betegség. Kétdimenzids elektroforézis. Blottolasi technikak.

Ion meghatirozasi médszerek. Ion analizatorok.

[onmeghatarozasok. Na®, K, CI lokalizdcid, megoszldsa a szervezetben, formai a szérumban,
hypo-, hyper-, hemolizis hatasa, referens tartomanyaik.

Langfotometria. részfolyamatai, felépités, gerjesztés, mérési modszerek, higitds, porlasztas,
automata langfotométer. Atomabszorbciés analizis. Enzimatikus K¥, Na* meghatarozas.
lonmeghatarozas. Direkt és indirekt potenciometria

Ion analizatorok

Meérési paraméterek (csatornék). Pumpa rendszer. Elektrédok: levegd, méré (Na, K, Cl),
referens. Mintavétel. Folyadék: kalibrator, referens. Mintatarté. Kijelz8. Printer. Mérés elétti
ellendrzés. Kalibralas: kalibrdtor, manudlis, automata. QC, Mérés. Hiba tizenetek: Drift.
Levegd. Mintavevd, hdmérséklet, Aramlas, Elektrod: meredeksége (slope), overload.

Vér pH, és pCO,, pO,, ozmolalitis.

Géziorvény. Oldott oxigén és COa, pH. A vér pufferei. Handerson-Hasselbalch egyenlet.
Oxigén. pO,-pH. Hill egyenlet. Mintavétel. pO; .p CO,, pH mérés.Kontroll mintdk. Kalibrator
gz, Mérokésziilék. Totdl CO; és mérési miszerei. Standard bikarbondt. Anion gap. BE.
Nomogram tipusok (Siggard-Andersen, sav-bézis..)

Ozmolalités: Kolligativ anyagok. Raoult térvény. Harmatpont, Mér8miiszerek.Harmatpont
csokkenést mérd késziilékek (VAPRO). Mérési elv. Mérés kivitelezése. Kalibracio, Szamitott
ozmolalitds. Fagydspent csokkenést méré ozmométerek (krioszkép). Ozmolalitas pontossiga
és mérési tartomanya.
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5. Klinikai enzimolégia és alfa-amiliz meghatarozas

Enzim. Hatdsmechanizmus. Enzimek a diagnosztikdban. Optimalizalas, standardizalas,
kalibralas. Az enzimdiagnosztika magyar vonatkozasai.

Enzimek a szérumban. Enzim kinetika: release, elimindcid, szintézis. Diagnosztikai
hatékonysagi kritériumok. Enzim — izoenzim — izoforma.

u-amilaz, lipdz és ritka enzimek. Amildz. Formdai. Lokalizdcidja. [zoenzimei., Makroamildz.
Hyper-amilazémia. Meghatdrozasi médszerek. Kapesolt reakeidk. Jelslt szubsztrat. Izoenzim
meghatarozas.

. GOT, GPT, kolinészteraz aktivitds meghatarozas.

Transzaminazok: GOT, GPT, Aminotranszferazok. Piridoxal-foszfat hatiasa, De Ritis
koefficiens. GOT/GPT emelkedése. Aktivitismérés. Segédenzim. Indikétor reakcié. Lag fazis.
Szubsztrat kimeriilés.

Kolinészterdz: Genetikai varidnsok. Permetezdszer mérgezés. Izomrelaxacié. Szérum
kolinészterdz meghatarozas

. LDH, CK, lipiz aktivitisanak meghatarozasa.

LDH és izoenzimei. Lokalizacio. Emelkedése megbetegedésekben. LDH/LDH,;, «HBDH.
Meghatdrozasi modszerek. Reagensek. Referens tartomény.

Kreatin kindz. Izoenzimek. Izoformok. Meghatérozds elve. A meghatdrozds sajitossigai. A
reagens Osszetevoi. CK izoenzim meghatarozas.

Lipaz. Hatdsmechanizmus. Lokalizicio. Véltozdsa megbetegedésekben. Meghatdrozasi
modszerei.

. Foszfatazok, yGT aktivitasanak meghatarozasinak mddszerei.

Alkalikus foszfataz, pH fliggés. Pufferek. Klinikai jelentéség. Meghatdrozdsi modszerei.
Savas foszfatdz. pH fiiggés. Formai. Tartardt gatlds. Mérési modszerei. Prosztata specifikus

izoenzim meghatdrozdsa. .
v GT:Lokalizacid. Viéltozasa megbetegedésekben. Osszehasonlitis az alkalikus foszfatézzal.

Meghatarozas. IFCC ajanlas. Magyarorszagi modszerek.

. Gliikéz, fruktézamin, glikalt hemoglobin meghatarozais.

Glitkéz fiziologids szerepe. Szerkezete. Formdi. Redukcids tulajdonsdga. Glitkéz vs cukor.
Glilkézoxiddz szubsztrat. Glukoneogenezis, glukoneolizis. [nzulin és glukagon hatdsai.
Diabetes mellitus tipusai. Diabetes: diagnosztikai vizsgélatok, terapids vizsgalatok. Az éhomi
gliikoz értékei. Hypoglikémia, hyperglikémia.

Gliikoz vizsgalati mintdk. Glitkéz meghatarozasi modszerek: hagyomanyos, enzimatikus, O,
fogyds, non invaziv. Gliikéz meghatérozasi modszerek Magyarorszagon.

Maillard reakcio. Hemoglobin frakciék. Glikilt hemoglobin. Hemoglobin reakcidja gliikdzzal.
HbA;C, HbA,. Glikdlt hemoglobin meghatarozasi mddszerek: kémiai, -elektroforézis,
immunkémia, kation cserés kromatografia, affinitis kromatogrifia. HbA;C meghatdrozis
problémai: egyéb frakciok, félélet idd, nem specifikus reakcio.
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Glikalt szérum fehérjék: fruktozamin. Fruktozamin képzddése. Meghatarozasi modjai:
kémiai (1. és 2. generdci6s), affinitas, HPLC, enzimatikus. A meghatérozasi modszerek
dsszehasonlitdsa. Szénhidrat metabolizmus  jellemzése: glitkéz, fruktozamin, HbAC
felhasznalasaval.

10.Karbamid, kreatinin, hiigysav meghatirozas médszerei.

A vese miikddés laboratériumi paraméterei. A vese funkcidi és jellemzéik. Clearence és
szamitdsa. Azotémia.

Karbamid meghatdrozisi modszerek: direkt (Fearon), enzimatikus (NH," mérése: Berthelot,
GLDH, vezetdképesség). Karbamid referens tartomanya és hazai mérési médszerei.
Kreatinin. Fiziologiai jelentSsége. Endogen kreatinin clearence: mérés, szamitas. Jaffe-
reakcid és modositdsai. Enzimatikus meghatérozas (kreatinin hidrolaz).

Hugysav klinikai jelentésége. Meghatarozasi mddszerei: foszfor-wolframsav, enzimatikus
(urikaz) és a kapesolt reakciok. Definitiv médszer. Kreatinin és higysav referens tartoménya.

11.Bilirubin, amménia, laktat meghatirozasa.

Mdjmikddést jellemzo paraméterek. A maj funkcidi.

Bilirubin: képzddése, forméi (konjugdlt, nem konjugdlt, delta). Meghatdrozasi minta.
Meghatarozdsi mddok: Jendrassik-Grof, és reagensei, DPD médszer, delta bilirubin
meghatdrozdsa. Referens tartomany és meghatdrozasi médok Magyarorszagon.

Amménia meghatirozds klinikai jelentdsége. Minta. Meghatdrozasi modok: kémiai,
enzimatikus eljaras.

Laktit metabolizmus. Minta. Meghatdrozasi modszerek: kémiai (oxidacios), enzimatikus.
(LDH és NADH), bioszenzor. Amménia és laktat referens tartomanya.

12.Lipidek és lipoproteinek vizsgalati médszerei.

Lipidek szerkezete. Koleszterol, triglicerid, apolipoproteinek, Szérum lipoprotein frakcick.
Hyperlipoproteinémiék differencidldsa: vizudlis és elektroforetikus eljarassal, Meghatérozasi
minta. Lipoprotein elektroforézis kivitelezése és értékelése.

Koleszterin meghatirozasi médszerek: direkt (extrakcid), kémiai(Liberman-Burchard, Zlatkis
és Zak), enzimatikus (koleszterol oxidiz és HoO, mérés). HDL-koleszterol meghatarozis:
kicsapdsos és kozvetlen mérés. LDL-koleszterol szimitds és hibdi. Framingham study.
Ajénlasok koleszterol meghatdrozashoz.

Trigliceridek. Szerkezet. Meghatdrozasi médok: kémiai (extrakcid), enzimatikus. Glicerin
meghatdrozas. Szabad  glicerin  szerepe. Koleszterol, triglicerid ajanlott  (kivéanatos)
koncentracidja €s meghatarozdsi modjaik Magyarorszdgon,

13.Vizelet vizsgalatok.

A vizelet dltalanos jellemzése. ,Proba”-kimutatds-"pozitivitas". Teszt csikok: elv, mitkddés,

haszndlat. Vizelet minta: reggeli, spontdn, kizépsugar, gyijtott és konzervalok. Fizikalis

vizsgdlat: szin, zavarossag, szag. Kvantitativ vizsgélatok: siirliség, fehérje/albumin, gliikdz,

fehérvérsejt, urobilinogén.

Vizelet: pH, bilirubin, keton, hemoglobin, nitrit. A vizelet iiledék. Kivitelezése. Ertékelése:

sejtes elemek (vvt, fvs, urotel, lapham, gomba, baktérium...) kristalyok (oxalat, urat, fosztat,
3
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tirozin, koleszterin , cisztin...). Vizeletvizsgald késziilékek: tesztcsik analizator (CLINITEK),
automata vizelet analizator.

14.Miiszervilasztisi és telepitési szempontok, allas palyazat

Miiszer elhelyezési tere. Miszer csatlakoztatdsa: elekiromos, viz, csatorna és egyéb
hélézatokra, Laboratorium levegéje. Miiszervalasztasi szempontok. Miiszervasarlasi
lehettségek.

Allis palyazat.

Uj munkatdrs felvételének indokldsa. Allashirdetés. Elbeszélgetés. Dontés. Fizetési kategoridk
kézalkalmazottakndl. Szakmai &néletrajz. Elvardsok a laboratoriumi szakemberek irant.

15.Klinikai kémiai analizatorok: HITACHI 717, OLYMPUS, moduléris

rendszerek.

HITACHI 717:Az analizitor részei. Minta. Reagens. Kiivetta mosis. Mintavétel. A mérés
folyamatai. A mérési pontok megjelenitése. Egy pontos mérés. Reakeid ,sebesség” mérése.
Kalibracio. Linearitas vizsgalat.

A mérési eredmények ellenérzése: abszorbancia felsé hatar, H,O vak, kiivetta vak. Kalibrator,
érzékenység (sensitivity), a célértékektd] valo eltérés (deviation), a parhuzamosok eltérése
(variation). Mérési paraméterek: abszorbancia-hatar (limit), reakci limit (linearitdsi hatar),
mérési idd. Szubsztrat kimeriilés, QC: Levy-Jenings, Jouden, kumulative QC.

OLYMPUS: Kapacitds, STAT tizemmod. Felépitése. Mintavétel. Minta és azonositisa.
Adagol6, keverd részei. Kiivettdk és mosdsa. Optikai rendszer. Software. Mérési program,

16.8Sz4raz kémiai vizsgalatok és a modularis rendszerek

Szdraz kémia eldnyei. Szdraz kémiai analizétor: mérési médja, programozésa, slide tarolas,
kapacitas, minta. Szdraz kémiai analizitor felépitése. Cartridge (slide csomag)

Slide tipusok: fotometrids, potenciometrids. Vak mérése. Reflektancia. Kalibracié.
Uzemeltetés. VITROS, Chip technolégia: EVIDENCE.

Moduliris laboratériumi rendszerek: elve, részei. Mintatovabbitas. Kommunikécio.
Analitikai modulok. Moduléris kombinécidk. Konszolidélt munkaéllomas. Miniatiirizalas.
HITACHI MODULAR (Roche), TECAN preanalitikai modul, DADE-BEHRING: A&T nyilt
rendszer

17.POCT vizsgalatok.

Point of Care Testing (POCT). Trendek a laboratériumi vizsgalatokban. Helyszinen
végezheté vizsgilatok és szabalyozasuk. Leggyakoribb POCT vizsgalatok. Népszeriiségek
nivekedése. Ki és hol végezheti? POCT kordindtor. POCT vizsgilatok és a k&zponti
laboratérium. i-STAT, protrombin mérd, mobil ion/vérgéz analizis.

18.Toxikologiai alapfogalmak, és az élom

Meéreg, mérgezések, mellékhatésok, hatast befolyasold tényezék, pszichotr6p anyagok,
kabitészerek, boditoszerek, nsvényvédsszerek, mérgez6 gazok Meghatdrozasaik.
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Olom eléforduldsa. Toxicitasa. Eloszlasa a szervezetben, kiiirillés. Szérum és vér élom
koncentracioi: gyermek és felnstt. Olommérgezés kezelése. Olom meghatérozas. Prevencic.

24, Mutacié kimutatasi eljarasok és gyakorlati alkalmazasuk.

19.Altalanos farmakokinetika. digoxin és theophyllin monitorozasa. Mutécidk. Southern blottolds, RFLP(restrikcids enzimmel torténd emésztés & termeékek

analizise), SSCP (egyszali DNS konformacié analizis), heteroduplex analizis, DNS

Gydgyszer. Megoszlas a szervezetben, eliminacié. Monitorozds: Cstics és vélgy koncentracio. i B 5L
szekvencia meghatarozas.

Gyobgyszer koncentricio mérés: immunkémiai mddszer és HPLC.

20.Laboratériumi finanszirozas. Kéltséganalizis. A laboratérium rentabilitisa. 25. Immunkémiai vizsgdlé médszerek és alkalmazisuk az endokrinoldgisban.
Kérhéziﬂfinanszimzés. Orszigos Egé%;zségﬁgyi Pénztar. Vizsgilati kodszdm, pontszam. Antigén antitest reakciok. Immun turbidimetria és immun nefelometria. Immun assay-k
Térités jard betegeknél. Térités kérhdzi betegeknél. Korhdz gazdalkodasi érdeke. Koérhaz
egyeb pénziigyi forrdsai. Alapelldtas finanszirozasa. Egyetemi klinikak finanszirozasa. (ELISA): jelolési lehetségek(radio, enzim, lumineszcencia), Szabad és katstt frakeiok

Laboratériumi finanszirozis. Laboratoriumi fix kéltségkeret. Kérhaz minden esetben csak a
minimélis kéltséget fedezi. Endo vagy belsd finanszirozas. Koérhazi altalinos kiltségek.
Rentabilis osztily. Veszteséges osztdly? Siirgés laboratériumi vizsgalat. Erdeke]tség. Bels6
finanszirozis kialakitési rendszere. Koltségeskkentési lehetdségek.

Laboratériumi kéltséganalizis. Laboratériumi vizsgalatok folyamat dbrdja részlegenként.
Mutatok: vizsgalatok/tényleges koltség, Vizsgalat/minimalis koliség, ezek viszonya az OEP
pont és Ft/pont. Laboratoriumi részlegek. Egy részleg elemzése: vizsgilatok, miiszerek, hormon meghatérozas (nem kompetitiv radioimmunosaay), Tiroxin (T4) koncentrécio mérés
személyzet, vizsgalatszam, bazisidiszak. Részleg folyamatdbraja. A mérémiiszerek.

A laboratérium rentabilitisa A (ényleges vizsgalati koltség elemzése. A részleg koltségeinek
elemzése. A laboratérium koliségeinek elemzése. Jutalomfizetés, A koltségesokkentés
lehetdségei.

elvilasztasa.
26. Fehérjék vizsgilé modszerei és alkalmazédsuk,

Fehérjék:  CRP, mikro-albumin immunkémiai meghatarozasa. TSH (thyreoida stimulalé

(kompetitiv radicimmunosassy). Allergia tesztek.

21.Mindségbiztositas, belsé és kiilsé Quality Control.
Mingségbiztositas/iranyitis: DEFINICIO. Quality Assurance QA QA fobb elemei és
folyamatai. A pre-analitikai vdltozok.. Az analitikai és post-analitikai valtozok.
Quality Control (QC). Kontroll minték ¢s jellemzdik. Kontroll kartyak: Levey-Jennings,
Westgard szabalyok, Kummulativ. Youden 4brazolas. Klinikai korelldcié, delta check, Limit
check, A hibdk lehetséges okai, Z-score
Kiilsé QC megvilasztisa, Bevezetése, Mikddtetése.
Kiils6 QC rendszerek: QualiCont, Labquality, Boehringer-Roche

22.Nukleinsav izolalas/extrakcio.

DNS izolaldsi modszerek: klasszikus, ioncserés, manudlis, automatizalt, DNS kinyerés
hatékonységa. DNS minta tisztasiga, tarolhatésaga és felhaszndlhatosaga.

RNS extrakeié6 sajatossagai.

23.A PCR reakcié jellemzése.

PCR reakcidhoz szilkséges reagensek, késziilékek. A PCR |épései. A reakcidtermékek
Jjellemzése és felhasznélhatdsaga.



